
BN DeStem.nl woensdag 7 juli 2010

22 | stad&streek

door Nico Schapendonk

BREDA – Ondernemers in Breda
mogen zelf een antwoord verzin-
nen op de vraag hoe ze om den-
ken te gaan met een uitbreiding
van het aantal koopzondagen.
Als het de middenstand onver-
hoopt niet lukt om er uit te ko-
men, dan grijpt wethouder Cees
Meeuwis van Economische Zaken
in. Want voor hem staat als een
paal boven water: in het coalitieak-
koord @Breda staat dat het aantal
koopzondagen wordt uitgebreid.
Dus die uitbreiding gaat er hoe
dan ook komen.
Die zekerheid schepte de wethou-
der gisteravond tijdens een verga-
dering van de raadscommissie Eco-

nomische Zaken. Daarin werd de
herziene Detailhandelsnota be-
sproken.
Over het algemeen zijn de fracties
goed te spreken over de nota,
maar een aantal details vroeg om
aandacht. Zo vindt een meerder-
heid het idee om alle zondagen tot
koopzondag te verklaren te veel
van het goede. Een tussenvariant
van 21 dagen valt beter in de
smaak. „Want het bijzondere gaat
er wel van af als de winkels elke
zondag open zijn”, zei PvdA-raads-
lid Ruth Giebels.
Wethouder Meeuwis wil het aan
de ondernemers, verenigd in het
Retail Platform Breda, overlaten
om te beslissen wat de beste keuze
is. Hij vreest niet dat de grootwin-

kelbedrijven hun zin zullen door-
drukken. „De kleine ondernemers
zijn oververtegenwoordigd in het
platform”, wist Meeuwis.
Hij benadrukte dat ook de belan-
gen van de bewoners, als het gaat
om zondagsrust, leefbaarheid en
openbare orde, worden ‘meegewo-
gen’ in een uiteindelijke beslissing
over de koopzondagen.
SP’er Michel Spekkers vindt dat
het platform ‘te veel ruimte’ krijgt.
„Het lijkt meer op afschuiven dan
op vertrouwen”, zei de socialist.
Raadslid Linda van Beek (CDA)
maakte zich zorgen over het bij-
zondere karakter van de binnen-
stad. „Want met alleen maar Blok-
kers en Hema’s onderscheid je je-
zelf als stad niet”, zei Van Beek.

Koopzondagen: winkeliers

Hethy Krijnen (56)
Beroep: verloskundige, zit dit jaar 35 jaar in het vak. 
Werkte al die tijd in Breda. In het Laurensziekenhuis, 
in de praktijk van 'juffrouw Vader' en als zelfstandig 
verloskundige. Ze startte het huidig Verloskundig 
Centrum aan de Graaf Hendrik III laan, waar nu, 
inclusief haarzelf, vijf verloskundigen werken en vijf 
ondersteunende personeelsleden.
Nevenfuncties: bestuurslid Verloskundig 
Samenwerkingsverband (VSV), lid Commissie 
van Overleg CZ en commissielid van de 
Verloskunde Academie Rotterdam (VAR).
Hobby's: lezen, literaire reizen maken en een grote 
interesse in sport en cultuur.      
Burgelijke stand: samenwonend.
Kinderen: dochter Suze (20), zoon Fedde (25).
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Ze is klein van stuk, maar bepaald
niet iemand die je snel over het
hoofd ziet. Ze vliegt in een ge-
sprek van onderwerp naar onder-
werp, praat snel, barst regelmatig
in lachen uit. „In dit vak overleef
je niet zonder humor”, zegt ze.
„En relativeringsvermogen.” Maar
bovenal blijkt uit alles wat ze zegt

en doet een enorme betrokken-
heid. „Stoppen? Ben je gek. Daar

denk ik nog totaal niet over na.
Dit is zo’n leuk vak. Ménsen zijn
leuk. En dan mag jij aanwezig zijn
bij zo’n bijzondere gebeurtenis in
hun leven.” Ze lacht, relativeert
meteen: „Ze vragen me wel eens
hoeveel bevallingen ik heb gedaan.
Dan zeg ik altijd: maar twee. En al
die andere hebben al die duizen-
den moeders zelf gedaan.”
Ze heeft trends zien komen en
soms ook gaan. De opkomst van
de echo, ivf, neonatologie, pijnstil-
ling, meer voorlichting en intensie-
vere zwangerschapsbegeleiding.
Maar ook: de doorbraak van het
ontharen op alle plaatsen, de ta-
toeages en de piercings. „Een lief
dolfijntje op een zwangere buik
groeit uit tot een enorme orka en
de naam van een geliefde wordt
een billboard”, grinnikt ze. Ze ver-
telt over ringetjes in intieme de-
len. „Met een slotje eraan. Kwam
de aanstaande vader met een sleu-
teltje aandragen. Ach, ik vind het
allemaal best. Uiteindelijk gaat het
maar om één ding: er zit een kind
in die buik en dat moet eruit. Dat
was zo en dat blijft zo.”
Tegenwoordig belandt ze regelma-
tig bij de derde generatie. „Dan
komt oma binnen bij de bevalling
en dan denk ik: ‘Hé, jou ken ik
nog.’ Maar vaak herkennen ze mij
niet. Geeft niks. Ik was ook zó
jong toen ik begon. Te jong, achter-
af. Ja, een bevalling, dat kende ik
wel, maar ik wist niks van het le-
ven. Dat leer je pas door ervaring
op te doen. Wat dat betreft, is het
maar goed dat ik in het ziekenhuis
begonnen ben. Daar zie je wat er
allemaal níet goed kan gaan bij
een bevalling.” Ze is mede daar-
door beslist niet van de stroming

De verloskundige komt
INTERVIEW Hethy Krijnen weet het al 35 jaar: ‘Je moet de natuur niet

V oor het zwarte gat heeft
Frans Jacobs geen tijd.
„Ben je belazerd. Ik kom
nu alweer tijd te kort”,

meldt hij vanuit zijn woonplaats
Prinsenbeek. Sinds vorig jaar ge-
niet hij van de vut. „Ik heb veertig
jaar bij de firma Agpo gewerkt,
als creditmanager. Wie had ge-
dacht dat ik in een zwart gat zou
vallen, kent me niet. Ik heb nog
zoveel te doen.”
Jacobs is momenteel als atleten-
coördinator bezig met het verstu-
ren van de uitnodigingen naar de
atleten voor de 25e Singelloop Bre-
da. „Omdat het om een jubileum-
editie gaat, gaan we het extra
mooi maken. We proberen vooral
veel Nederlandse toppers en
sub-toppers aan de start te krij-
gen. Iets minder Kenianen, Bel-
gen en Duitsers. Het is altijd span-
nend hoeveel grote namen we
naar Breda kunnen halen.”

Het jubileum van de Singelloop
wordt ook een feest voor Jacobs
zelf. „Ik ben er al vanaf de oprich-
ting bij betrokken. Ook voor mij
wordt het de 25e keer. Op de eer-
ste zondag in oktober sta ik weer
met de microfoon op de Grote
Markt.”
Jacobs heeft vanwege een ziekte
een rottige periode achter de rug.
Veel wil hij daar niet over kwijt.
„Die tijd is gelukkig voorbij. Ik
voel me weer goed, ben helemaal

de oude. We gaan er weer met vol-
le kracht tegenaan.”
Jacobs was in 1999, 2000 en 2001
de belangrijkste carnavalsbaas in
ut Kielegat. Als Prins Kokkiel I
ging hij voorop in de polonaise.
„Dat was een mooie tijd, maar ik
ben nog steeds nauw betrokken
bij het carnaval. Zo zit ik in de
commissie Bleerfeest en Oelefesti-
val. Ook zit ik in de VSOP, de Vere-
nigde Sociëteit Oud Prinsen. We
komen met alle oud-prinsen gere-
geld bijeen. We hebben jaarlijks
ons eigen prinsendiner en regelen
elk jaar de uitreiking van de Gou-
den Hopbel. Dat is een prijs die
wordt uitgereikt aan iemand die
zich op bijzondere wijze heeft in-
gezet voor het Kielegats carnaval.
Je ziet, het carnaval is nog steeds
een stuk van mijn leven.”
Een evenement waar Jacobs ook
veel tijd in steekt is het smartlap-
penfestival Tranen van Van
Cooth: „Al jaren een eclatant suc-
ces. Het is ontstaan tijdens de vie-
ring van Breda 750 en niet meer
weg te denken. Ook dit jaar wordt
Tranen van Van Cooth weer op
de laatste zaterdag van augustus
gehouden. En het wordt weer gro-
ter. We hebben veertien koren op
heel wat locaties, zoals het Van
Coothplein, de Grote Markt en
het Kerkplein. Een nieuwe plek is
de Barones.” En verder is Jacobs
een verwoed koker en reiziger.
„En vergeet NAC niet. Ik heb mijn
leven lang al een seizoenkaart.
We gaan altijd vanuit café Mark-
hoek met de bus naar NAC. En
daarna weer gezellig terug naar
een vol café. Ik ben graag tussen
de mensen.”

S

Frans Jacobs (62) uit Prinsenbeek is vooral bekend als atletencoördi-
nator en speaker van de Singelloop Breda en andere grote atletiek-
evenementen. Maar het (al wat oudere) volk kent hem ook als Prins
Kokkiel I. Rond de eeuwwisseling was hij de hoogste baas van Ut Kie-
legat. Jacobs is momenteel lid van de commissie CBO (Commissie
Bleerfeest en Oelefestival) en zit in de VSOP (De Verenigde Sociëteit
Oud Prinsen). Ook is hij voorzitter van het smartlappenfestival Tra-
nen van Van Cooth. En hij is een trouwe fan van NAC Breda.

Microfonist Frans Jacobs in gesprek met langeafstandsloper Thomas Osano.
De Keniaan won in 1995 en 1996 de Singelloop Breda.  foto Sportview

‘Het carnaval is
nog steeds een stuk
van mijn leven’

www.bndestem.nl

hoe is het toch met...
door Peter Vierenhalm

Kijk voor het laatste nieuws ook op:

‘Graag tussen de mensen’

door
Mariëtte Mulkens

mariette.mulkens@bndestem.nl

Hethy Krijnen was 35 jaar
geleden 21 en de jongste ver-
loskundige van Breda. Nu,
vele duizenden bevallingen
later, is ze bijna de oudste
verloskundige en in ieder ge-
val de langstwerkende. Met
hart en ziel. ‘Het is 35 jaar
liefde voor het vak, voor
Breda en voor de mensen.’

Een artikel uit de Stem van lang geleden met een jonge Hethy Krijnen.

COLOFON BREDA
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door Hélène Schenk

BREDA – Café D’n arme Duvel aan
de Ginnekenweg in Breda maakt
vandaag (opnieuw) bezwaar tegen
een serie van vier boetes die het
op 29 april ontving voor in die
maand gepleegde geluidshinder.
Op 17 april werd de caféhouder vol-
gens de gemeente al gewaar-
schuwd dat bij nieuwe gevallen
van geluidshinder boetes zouden
volgen. Deze zogenaamde ‘last on-
der dwangsom’, bedoeld als prik-
kel om de wet te respecteren, was
gebaseerd op geluidsmetingen die
werden verricht in de nacht van 16
op 17 augustus 2009, om 1.28 uur.

Echter: D’n arme Duvel was toen
volgens raadsman mr. J. Mus al
uren dicht en dat kan zijn cliënt
ook aantonen. Hij stelt in zijn be-
zwaarschrift onder meer dat bij de
metingen geen rekening is gehou-
den met storende omgevingsgelui-
den - onder meer van de straat en
met name vanuit het naastgelegen
café Oncle Jean. „Van dit café staat
regelmatig de achterdeur open”,
betoogt Mus. Aangezien deze over-
treding helemaal niet plaatsvond,
vindt Mus dat het café op 17 april
een eerste waarschuwing had moe-
ten krijgen. Hij was daardoor niet
in de gelegenheid passende maatre-
gelen te treffen, vindt Mus.

door Corné Luyken

BREDA – Bij de gemeente Breda
zijn vier aanvragen ingediend voor
het plaatsen van mega-grote beeld-
schermen voor de WK-finale van
aanstaande zondag. Het gaat om
initiatieven op het Chasséveld, par-
keerplaats P5 van NAC, de Markt
in Princenhage en de Markt in
Prinsenbeek.
De gemeente Breda onderzoekt of
de aanvragen aan de strenge eisen
voldoen. Tot de halve finale was
het plaatsen van grote schermen
verboden in Breda. De gemeente
wilde de samenscholing van grote
groepen mensen voorkomen.
De regels zijn nu versoepeld. Een
megascherm mag, mits er aan tal
van eisen wordt voldaan. Zo moet
voor iedere vijfhonderd bezoekers
een beveiliger worden ingehuurd.
De organisatie moet een veilig-
heidsplan indienen en de bezoe-
kers moeten gratis water krijgen
aangeboden. Deze eisen zijn voor
de horeca in het stadscentrum re-
den om geen aanvraag in te die-
nen. De gemeente wil niet zeggen
wie de aanvragen wél hebben inge-
diend. Vast staat dat de organisatie
van Breda Live achter de aanvraag
zit op het Chasséveld. Op het ter-
rein is een dag eerder het gelijkna-
mige popfestival. De organisatie
wil van de festival-faciliteiten ge-
bruikmaken om zondag een voet-
balfeest te bouwen.

Een 31-jarige Bredanaar is gistermor-
gen kort voor 10.00 uur gearresteerd
in de tuin achter zijn woning in de
wijk Wisselaar. Hij wordt ervan ver-
dacht zijn 34-jarige echtgenote met
een vuurwapen te hebben bedreigd,
in aanwezigheid van hun minderjari-
ge kinderen. De hevig geëmotioneer-
de vrouw heeft aangifte gedaan. Hoe-
wel de politie geen wapen in het
huis aantrof, zit de man opgesloten.

Popkoor Njoy geeft zondagmiddag
van 12.30-13.30 uur een optreden op
het terras van café de Zeven Heu-
veltjes (Galderseweg 7).

Meeuwis kent zijn beperkingen.
„We kunnen niet tegen een win-
kelketen zeggen: ‘U heeft al zes ves-
tigingen in Nederland, dus we wil-
len u niet in Breda hebben’. Als
wij deze nota aannemen is het aan
de ondernemers om er verder mee
te gaan. En misschien komt er dan
een Hema of een Blokker op de
plaats van dat charmante brocante-
winkeltje”, aldus de wethouder.
Van Beek vond dat een beetje ma-
ger. De christendemocrate pleitte
daarom voor extra aandacht voor
de kleine zelfstandige. „Zorg er
dan in ieder geval voor dat ze op
het stadskantoor niet van het kast-
je naar de muur worden gestuurd.
Dan hou je de kleintjes misschien
ook nog in de stad”, zei Van Beek.

Protest café D’n arme
Duvel tegen boetereeks

Aanvragen
schermen
WK-voetbal

aan zet

Man (31) in de cel na
bedreiging echtgenote

Popkoor treedt op

die de natuur maar zijn gang wil
laten gaan. „De natuur is gruwe-
lijk. Ik weet dat in Afrika veel moe-
ders en kinderen sterven. Een
thuisbevalling is heel mooi, als het
goed gaat. Maar zoniet, dan moet
je op tijd en verstandig ingrijpen.”
Toen Hethy (‘vernoemd naar Hele-
na, Theodora en Antony’) Krijnen
in 1975 op haar 21e begon, waren
er nog zes plaatsen in deze regio
waar vrouwen konden bevallen:
drie ziekenhuizen in Breda, één in
Oosterhout, één in Raamsdonks-
veer en Moederheil. „Nu is er nog
maar één locatie, het Amphia Lan-
gendijk. Ik vind centralisatie pri-
ma, betere kwaliteit en zo, en het
Amphia timmert erg hard aan de
weg, maar de bereikbaarheid is las-
tig voor vrouwen, die verder weg
wonen.”

Zelfs een thuisbevalling in Breda
kan al riskant zijn. „De stad is op
sommige momenten helemaal
dichtgeslibd. De avondspits, een

ongeval of gewoon als NAC speelt.
De ambulance wordt door al die
drukte gehinderd. En dan al die
protocollen. Ik heb gezien hoe een
vrouw met een hoogwerker van
een zolderetage gehaald moest
worden, omdat het ambulanceper-
soneel haar wel één, maar niet
twee trappen af mocht dragen. Re-

gels. Ze zijn nodig, natuurlijk,
maar kwaliteit zit niet in protocol-
len, maar in mensen. Als de machi-
nist door rood rijdt, krijg je een on-
geluk. Zo simpel is het.” Ze zucht:
„En intussen staat iedereen in de
buurt dat te filmen en te fotografe-
ren. Terwijl die vrouw op een
brancard in de lucht hangt.”
Ze verbaast zich wel eens over het
moderne ‘ramptoerisme’ rondom
de barende vrouw. Lacht: „Ieder-
een staat rondom het bed, met fo-
to- en filmtoestellen. Op het bed
liggen twintig mobieltjes en die
gaan ook allemaal af. Ik zit er niet
mee. Ik doe intussen toch wat ik
wil.” Waar ze zich wel over kan op-
winden, zijn de soms erbarmelijke
omstandigheden die ze aantreft in
gezinnen. „Verloskundigen komen
overal en zien alles. Armoede, ver-

slavingen, verwaarloosde kinde-
ren, ouders met problemen. Kinde-
ren uit huis geplaatst en toch weer
zwanger. De problemen zijn tegen-
woordig zo complex. Ik weiger cy-
nisch te worden, maar er moeten
veel meer grenzen gesteld worden.
Grijp eerder in. Investeer in die
kinderen. Begeleid de ouders en
hang daar geen prijskaartje aan.
Zorg verleen je, dat is geen pro-
duct dat je op de markt verkoopt.”
Toch blijft ze positief: „In tachtig
procent van de gezinnen gaat het
goed.” Haar eigen bijdrage, ze
werkt nog steeds vele uren per
week, relativeert ze. „Geluk gehad,
vitale genen en altijd samenge-
werkt met goede mensen. Je moet
bescheiden blijven en je beperkin-
gen kennen. Je doet niet altijd alles
goed: je doet je best.”

overal binnen en ziet alles
zijn gang laten gang. De natuur is gruwelijk’

S

www.bndestem.nl
Kijk voor het laatste nieuws ook op:

Hethy Krijnen in het Verloskundig Centrum aan de Graaf Hendrik III laan. ‘Een thuisbevalling is heel mooi, als het goed gaat. Maar zoniet, dan moet je op
tijd en verstandig ingrijpen.’ foto’s Ron Magielse/het fotoburo

TECHNICA NOVA BREDA
75Al            JAAR MAATWERK VOOR UW GEMAK

Wilhelminastraat 32-36 4818 SH Breda, Telefoon: 076-522 45 00
www.technica-nova.nl  e:technica-nova@xs4all.nl

* U W R E G I O S T E R D E A L E R
V O L L E D I G E  I N S T A L L A T I E*

Liesbreukoperatie?
Snel weer op de been?

Bel (076) 595 30 90 of kijk op
www.liesbreukcentrumamphia.nl

‘Stoppen? Ben je gek.
Daar denk ik nog totaal
niet over na’

B R E D A

B R E D A
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